
Seit 1926 Ihre Lokalzeitung für Muri-Gümligen und Allmendingen. 
Mit unabhängiger Redaktion, amtlichen Publikationen und Vereinsnachrichten. 

 
 
 
 

Erscheint 1 Mal pro Woche am Donnerstag, allenfalls Freitag 
in einer Auflage von 7’900 Exemplaren. 

 
Nutzen auch Sie die etablierte Zeitung in der attraktiven Umgebung von Muri, 

Gümligen und Allmendingen für Ihre Werbung! 
 

LoNa «Lokal-Nachrichten» Muri AG 

Postfach 10, 3073 Gümligen, Tel. 031 952 56 60, www.lokalnachrichten.ch; mail@lokalnachrichten.ch



INSERTIONSTARIF UND TECHNISCHE ANGABEN 2023
INSERTIONS-PREISE (Alle Preise exkl. MWSt. / Gültig ab 1.1.2023) 
Annoncen                                  Fr.      –.82  / mm 
Reklamen Titelseite                   Fr.      2.06  / mm 
Reklamen                                  Fr.      1.65  / mm 
Textbeiträge                              Fr.      1.38  / mm 
Chiffre-Gebühr (einmalig)         Fr.    40.00 
 
FARBZUSCHLÄGE  
cmyk bis 1/8 Seite (270 mm)     Fr.    80.– 
cmyk bis 1/2 Seite                     Fr.  150.– 
cmyk bis 1/1 Seite                     Fr.  300.– 
 
PROSPEKTBEILAGEN  
bis 50 g inkl. Werbewert, Einstecken und Porto Fr.  1’802.– 
7’900 Ex. auf A5 gefalzt anliefern an:  
Stämpfli AG, «Lokal-Nachrichten», Wölflistrasse 1, 3006 Bern 
PS:  Gerne führen wir auch die Druckherstellung von Beilagen für Sie aus 
      und machen Ihnen ein interessantes Angebot dazu. 
 
RABATTE  
Wiederholungen: 2x 2,5% / 5x 5% / 10x 10% / 25x 15% / 50x 20% 
Abschlüsse:  Fr. 2’000.– 5% / Fr. 4’000.– 5% / Fr. 6’000.– 10% / 
                    Fr. 10’000.– 15% / Fr. 15’000.– 20% 
(Tel. 031 952 56 60 / mail@lokalnachrichten.ch

AUFLAGE 
7’900 Ex. 
 
ERSCHEINUNGSWEISE 
1x pro Woche am Donnerstag, allenfalls Freitag 
 
VERTEILUNGSGEBIET 
Muri, Gümligen und Allmendingen ( an alle Haushaltungen und Postfächer) 
 
REDAKTIONSSCHLÜSSE 
Inserate und Beiträge, Montag bis 12.00 Uhr 
Todesanzeigen, Dienstag bis 08.30 Uhr 
 
MASSE 
Satzspiegel       Inserate:     216 x 306 = 2’142 mm 
                        Reklamen:  212 x 295 = 1’180 mm 
Spalten                 1      2      3      4      5       6      7 
Annoncen (mm):   28    59    90    121   153   184  216 
Reklamen (mm):   50    104  158  212 
(siehe auch Beispiele auf letzter Seite) 
 
INSERATE-KOMBI (Tel. 031 931 15 01 / info@bantigerpost.ch 
Vororts-Pool Agglo Bern (mit LoNa + Bantiger Post + MZ Zollikofen) 
Gümligental-Pool (mit Bantiger Post + LoNa)



ERSCHEINUNGS-KALENDER 2023
JANUAR 

12.1.      =     Nr.    1/2 

19.1.      =     Nr.    3 

26.1.      =     Nr.    4

FEBRUAR 

02.2.      =     Nr.    5 

09.2.      =     Nr.    6 

16.2.      =     Nr.    7 

23.2.      =     Nr.    8

MÄRZ 

02.3.      =     Nr.      9 

09.3.      =     Nr.    10 

16.3.      =     Nr.    11 

23.3.      =     Nr.    12 

30.3.      =     Nr.    13

APRIL 

06.4.      =     Nr.    14  

13.4.      =     Nr.    15* 

20.4.      =     Nr.    16 

27.4.      =     Nr.    17

MAI 

04.5.      =     Nr.    18  

11.5.      =     Nr.    19 

18.5.      =     Nr.    20** 

25.5.      =     Nr.    21

JUNI 

01.6.      =     Nr.    22*** 

08.6.      =     Nr.    23 

15.6.      =     Nr.    24 

22.6.      =     Nr.    25 

29.6.      =     Nr.    26

JULI 

06.7.      =     keine Ausgabe 

13.7.      =     Nr.    27/28 

20.7.      =     keine Ausgabe 

27.7.      =     Nr.    29/30 

AUGUST 

03.8.      =     keine Ausgabe 

10.8.      =     Nr.    31/32 

17.8.      =     Nr.    33 

24.8.      =     Nr.    34 

31.8.      =     Nr.    35

SEPTEMBER 

07.9.      =     Nr.    36 

14.9.      =     Nr.    37 

21.9.      =     Nr.    38 

28.9.      =     Nr.    39

OKTOBER 

05.10.    =     Nr.    40 

12.10.    =     Nr.    41 

19.10.    =     Nr.    42 

26.10.    =     Nr.    43

NOVEMBER 

02.11     =     Nr.    44 

09.11.    =     Nr.    45 

16.11.    =     Nr.    46 

23.11.    =     Nr.    47 

30.11.    =     Nr.    48

DEZEMBER 

07.12.    =     Nr.    49 

14.12.    =     Nr.    50 

21.12.    =     Nr.    51/52 

28.12.    =     keine Ausgabe

*Redaktionsschluss: Dienstag, 11. April, 09.00 Uhr / ** Auffahrt, Erscheinung: Freitag, 19. Mai / ***  Redaktionsschluss: Dienstag, 30. Mai, 09.00 Uhr 
Erste Erscheinung 2024: 11. Januar 2024  Nr. 1/2



ALLGEMEINES
AUSWÄRTIGE ABONNEMENTE  
Abo-Inland:     6   Monate Fr. 32.– + Porto Fr. 58.– /                             
                      12 Monate Fr. 40.– + Porto Fr. 92.– 
 
ONLINE-AUSGABE 
Komplette Wochenausgabe jeweils 4 Wochen Gratis-Download auf 
www.lokalnachrichten.ch 
 
PUBLIREPORTAGEN 
1/2 Seite inkl. Redaktion   Fr. 1’300.– 
1/1 Seite inkl. Redaktion  Fr. 2’600.– 
Beratung: Peter Pflugshaupt: redaktion@lokalnachrichten.ch 
 
KONTAKTE 
Redaktion (Peter Pflugshaupt): redaktion@lokalnachrichten.ch 
Inserate (Fritz Mäder): mail@lokalnachrichten.ch

INSERATE- 
PREISBEISPIELE


